BEWEGUNG GEHT IMMER!
WIE IN JEDER SITUATION IN DER KINDERGRUPPE PLATZ FUR
BEWEGUNG GESCHAFFEN WERDEN KANN

Hiipfen und Springen, Laufen und Balancieren — durch Bewegung und Bewegungsspiele erforschen die
Kinder sich selbst und ihre Umgebung. Bei vielseitiger Bewegung sammeln Kinder Erfahrungswissen und
lernen ihre Grenzen einzuschatzen. Das Lernen mit allen Sinnen ist die beste Methode, Kinder in ihrer

Entwicklung zu fordern.

Bewegungsspiele 16sen Spannungen und verbessern das soziale Miteinander auch in heterogenen Grup-
pen. Bewegungsspiele bringen neuen Schwung in die Gruppenstunde, vor allem wenn die Konzentration
nachldsst oder sich Unruhe ausbreitet und die Gerduschkulisse ansteigt. Dann ist es Zeit flr eine drei — bis
finfminutige Bewegung.

Inhalte des Seminars:

® Bewegungsspiele

® Kennenlernspiele mit Bewegung

® Teamspiele
Wie man (fast) jeden Ubungsinhalt mit Bewegung in Verbindung bringen kann
Erfahrungsaustausch

Es braucht keine Sporthalle zum Bewegen
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Zielgruppen:
Kindergruppenleiter, Kindergruppen-
betreuer

KINDERGRUPPEN

Leitung:

Nina Pfister, Erzieherin und Kinder-
gruppenleiterin Jugendfeuerwehr
Bodelshausen

Felix Kemeter, stellv. Kindergruppen-
leiter Jugendfeuerwehr Bodelshausen

Termin:

27.09.2025,

09:30 - 16:30 Uhr
Buihl, Landkreis Rastatt

Kosten: 60 € (inkl. Verpflegung)
\ Anmeldeschluss:
@ 30.08.2025
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