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DROGEN –  
SUCHT ERKENNEN UND VORBEUGEN

die meisten Kinder und Jugendlichen wachsen wohlbehütet und sicher auf. Suchtmittel werden in ihrem 
Leben dennoch mit hoher Wahrscheinlichkeit in der einen oder anderen Weise eine Rolle spielen:

Für viele Jugendliche und Heranwachsende bleibt das Probieren von manchen illegalen Drogen episodenhaft 
und führt zu keinen tiefgreifenden und problematischen Veränderungen ihrer Persönlichkeit. Für manche 
kann der Drogenkonsum, insbesondere der Konsum von legalen Drogen wie Tabak und Alkohol jedoch zur 
Gewohnheit werden – mit weitreichenden Folgen.

Welche Drogen gibt es, welche sind legal und welche illegal? Welche Wirkungen haben diese Drogen? Wie 
kann ich Drogenkonsum erkennen und was kann ich als Jugendleiter unternehmen? Welche Gefahrensignale 
gibt es und wie kann ich präventiv zum Schutz der Kinder und Jugendlichen wirken? Was tue ich, wenn der 
Drogenkonsum zum Problem wird? Auch auf die Teil-Legalisierung von Cannabis wird eingegangen.

Fragen über Fragen, für die wir im Seminar versuchen Antworten zu finden.

Themenbereiche: 

 Arten von Drogen

 Wirkungen von Drogen

 Gesetzliche Regelungen

 Interventionsleitfaden

 Präventionsarbeit mit Kindern und Jugendlichen

 Praktische Übungen für die Jugendfeuerwehrpraxis 

Zielgruppen: 
Jugendfeuerwehrwartinnen und 
Jugendfeuerwehrwarte, Kinder- und 
Jugendgruppenleitende 

Leitung:  
Markus Knecht, Diplom-Sozialpäd-
agoge, Drogenhilfe HORIZONT und 
Programm HaLT, Kreisdiakoniever-
band Rems-Murr-Kreis 

Termin: 
08.11.2025,  
09:30 - 16:30 Uhr 
Schwaikheim, Rems-Murr-Kreis

Kosten: 60 € (inkl. Verpflegung)

Anmeldeschluss: 
12.10.2025

Für die JuLeiCa- 
Verlängerung
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